
令和 8 年度 みやぎジュニアトップアスリートアカデミー 

競技体験プログラム実施要項 

プログラム名 競技体験プログラム（ボブスレー・スケルトン） 

ねらい 

①ボブスレー・スケルトンの競技と魅力を知る 

②ボブスレー・スケルトンの滑走イメージをつける 

③ソリをコントロールする力、自分の重心・感覚・スピードをコントロールする力を養う 

期 日 令和８年５月３１日（日）９:３０〜１１:３０ 〔受付時間〕９:００～９:１５ 

場 所 

＜集合場所＞ 

岩沼市総合体育館 サブアリーナ （岩沼市里の社１丁目1-1） 

※車は指定の有料駐車場に駐車してください。 

＜活動場所＞ 

岩沼市総合体育館 サブアリーナ （岩沼市里の社１丁目1-1） 

＜緊急避難場所＞ 

体育館入り口前の広場 

対象者 アカデミー５年生（第１４期生） ３０名 

持ち物 

アカデミーバック、ジャージ、アカデミーのビブス、Tシャツ、ハーフパンツ、帽子、スポー

ツシューズ（室内用シューズ）、着替え(下着含む)、タオル（汗拭き用）、飲料入りのアミノ

バイタルボトル、下敷きまたはバインダー、筆記用具、ジュース等購入の際の小遣い、常備

薬、その他個人で必要なもの 

※プログラムに必要のないものは持参しないこと 

※必ず保護者と一緒に準備すること 

その他 

・駐車場は有料となります。割引、無料券の配布はございません。 

・サブアリーナ入り口付近で受付を行います。 

・保護者の方の観覧はサブアリーナ内、コーンで括られた決められた位置での観覧をお願

いいたします。 

・各自で熱中症の対策をお願いします。 

Schedule 

時間 内容 

9:00～9:15 
受付 

【岩沼市総合体育館 サブアリーナ入り口付近】 

 
待機・整列 

指定された場所へ荷物を置く 

9:30～11：30 

競技体験プログラム 

ボブスレー・スケルトン競技 

【岩沼市総合体育館 サブアリーナ】 

11:30～11：50 
事務連絡 

【岩沼市総合体育館 サブアリーナ】 

 解散 

 

（※プログラムの進行状況により解散時間が前後する可能性がございます。）  



【駐車場の利用について】 

・施設駐車場が有料となっております。駐車代金については、恐れ入りますがご負担ください。 

※路上への駐停車は、迷惑となりますので絶対におやめください。 

 

 実施会場 

 利用駐車場 


