
みやぎジュニアトップアスリートアカデミー 開催報告書 

『育成プログラム』 
 

◆プログラム内容◆ 

【日 時】令和８年２月８日（日）１０時 00分から１５時３０分 

【場 所】仙台大学 

【参加者】アカデミー第 12・13期生 

 

◆活動の記録◆ 

１．身体能力育成プログラム 

  講 師：冨澤 祐太（仙台大学・新助手） 

  テーマ：空間認識 

対象者：アカデミー第 12・13期生 

   

 

 

 

 

 

 
 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2．徳育プログラム 

  講 師：藤本 晋也（仙台大学・助教） 

  テーマ：１年の振り返り 

対象者：アカデミー第 12・13期生 

   

 

 


