
令和 7 年度 みやぎジュニアトップアスリートアカデミー 

競技体験プログラム実施要領 

プログラム名 競技体験プログラム（銃剣道競技） 

ねらい 

・「動作」として正々堂々とした「構え」、「突き」、礼節として「礼に始まり礼に終わ

る」を重視する。 

・「動作」と「礼節」の関連性を実践し、体得する。 

期日 令和７年９月７日（日） ９:３０～１１:３０ （受付 ９：００～９：３０）  

場所 

集合場所・活動場所 

七ヶ浜中央公民館（生涯学習センター）軽運動場 

（宮城県宮城郡七ヶ浜町吉田浜野山５−９） 

駐車場 

公民館に隣接する駐車場 

緊急避難場所 

施設が指定する緊急避難場所 

対象者 アカデミー５年生（第１３期生） ３０名 

持ち物 

ジャージ、アカデミーのビブス、Tシャツ、ハーフパンツ、着替え（汗をかいた場合に

適宜着替える）、外履きを入れる袋、スポーツタオル（長方形のもの）、飲料入りアミノ

バイタルボトル（※当日は気温が高いと予想されます。十分な量を持ってきてくださ

い）、筆記用具、下敷き又はバインダー、ジュース等購入の際の小遣い、常備薬、その

他個人で必要なもの 

※プログラムに必要のないものは持参しないこと 

※必ず保護者と一緒に準備すること 

 

 

Schedule 

時間 内容 

9:00～ 

9:30 

受付 

【七ヶ浜中央公民館（生涯学習センター）玄関ホール】 

9:30～ 

11:30 

競技体験プログラム銃剣道競技 

【七ヶ浜中央公民館（生涯学習センター）軽運動場】 

11:30～ 

11:40 

事務連絡・解散 

【七ヶ浜中央公民館（生涯学習センター）軽運動場】 

     ※プログラムの進行状況により解散時間が前後する可能性がございます。 

 

 

 

 



場内案内図（実施会場・駐車場） 

≪活動場所≫  七ヶ浜中央公民館 軽運動場 

≪駐 車 場≫  七ヶ浜中央公民館に隣接する駐車場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【出欠連絡について】 

・下記の出欠連絡フォームより、８月２５日(月)１０：００までにご連絡ください。 

 ≪出欠連絡フォーム≫競技体験プログラム(銃剣道競技)出欠連絡はこちら 

・上記ホームページが開けない場合は、お子様の氏名、出欠(出席・欠席・遅刻・早退)をメールにて

powerup1@mspf.jpにご連絡ください。尚、欠席・遅刻・早退の場合は、必ずその理由をご記載くださ

い(遅刻・早退の場合は、その時間もご記載ください)。 

・前日および当日欠席・遅刻等、緊急時は携帯 080-4601-9245にお電話ください。 

 (平日 8:30～17:00は固定電話 022-349-9655にお電話ください。) 

【服装について】 

・忘れ物や取り間違えなどが無いよう、ジャージ・持ち物には必ずお名前をご記入ください。 

【保護者の皆様へ】 

・保護者の見学は可能です。プログラムへの集中力向上と、アスリート同士での交流を深めるため、受

付から解散までの間、保護者の方からのお子様へのお声掛けなどはご遠慮ください。どうしても必要

な場合は、スタッフまでお申し出ください。ご配慮のほどよろしくお願いいたします。 

・保護者の見学の際に、お子様をお連れの方は保護者の監修のもと、会場内でのケガなどがないように

ご覧ください。また、当事務局では会場でのアカデミー生以外のケガ等、責任を負いかねますので、

十分にご注意ください。尚、アカデミー生以外のお子様のプログラムへの参加はご遠慮ください。 

・保護者の方の貴重品や私物に関しては、ご自身で管理いただくようお願いいたします。 

・競技の特性上、指導者の指示やルールを守れず、活動に危険が生じると判断されるアカデミー生に対

しては、活動の中止を指示する場合もありますので予めご了承ください。 

・災害等緊急時は会場内の安全を確保できる場所、もしくは近隣の指定避難場所で待機いたしますの

で、お迎えをお願いいたします。 

 
活動場所 

（軽運動場） 

 利用駐車場 

https://msports.mspf.jp/%e3%80%90jsp%e3%80%91r7-%e7%ab%b6%e6%8a%80%e4%bd%93%e9%a8%93%e3%83%97%e3%83%ad%e3%82%b0%e3%83%a9%e3%83%a0%ef%bc%88%e9%8a%83%e5%89%a3%e9%81%93%ef%bc%89%e5%87%ba%e6%ac%a0%e9%80%a3%e7%b5%a1/
mailto:powerup1@mspf.jp

