
朝食メニュー

食事料金 900円 950円 納豆・ふりかけ・味付けのり

カロリー摂取量 約900Kcal 約1,000Kcal バイキング（朝食のみ）

内容 基本メニュー 例：フルーツヨーグルト追加

夕食メニュー
1,100円と同メニュー

+
ご飯1杯のおかわり付き

食事料金 1,100円 1,300円

カロリー摂取量 約1,100Kcal 約1,500Kcal

内容 基本メニュー ご飯1杯おかわり付き

※夕食1,300円メニューのみご飯1杯のおかわり可能。他料金メニューはおかわり出来ません。
※仕入れの都合・連泊・アレルギー対応により、献立が変更になる場合があります。ご了承ください。

参考メニュー


