
競泳開放のお知らせ

日時

12月 12/18(土)10:00～ 16:00

1月 1/22(土 )・ 1/29(土 )10:00～ 16:00

2月 2/12(土)10:00～ 16:00

・メインプール長水路仕様の場合、スター ト台5レ ーン設置、パックス トロークレッジ 1レ ーン設置 します。

・スター ト練習コース :水深 1.6m、 アップ・ダウンコース :水深1.6m

※新型コロナウイルス感染拡大等の状況により、中止となる場合もあ りますので、ご了承 ください。

<目 的 >

水泳の競技力向上を目指 している方に、プールを開放するシステムです。特に、スター ト技術向上のため、

スター ト台、バックス トロークレッジを設置 してお ります。

<利用料 >

・一般  680円 高校生以下 220円   ・ベテランズ (60歳以上) 570円

<利用案内>

※ 新型コロナウイルスの感染拡大を受け、感染予防および感染拡大防止のために

当」菫:璽曇:二.≡ど塁」塾」型1璽:堕:塾:≧:菫』皇」型とさせていただきます。
予約は、開催月の前月20日 からとします。先着順で、最大人数になった場合はキャンセル待ちとなります。

予約は電話またはプール窓口での受付 とな ります。

予約の際は、代表者名・参加人数・代表者の方の連絡先が必要となります。

スター ト練習開放時は利用時間を1時間30分 までとさせていただき、入替制 とな りますので予め

ご了承 ください。

利用当日の手順

1 券売機で利用券をお買い求めください。

2 「競泳開放参加者名簿」に必要事項を記入の上、利用券 と一緒にプールゲー トヘ提出をしてください。

(名簿用紙はプールゲー トで受け取ってください)*ホ ームページから事前ダウンロード可。

3 スタッフによる検温を受けていただき、回ッカーカー ドを受け取 つて入場 して ください。

4 部活動引率の先生は「部活動引率者受付名簿」に必要事項を記入 し、減免を受けることができます。

<利用上の注意 >

1 25m以上泳 ぐことが可能で、定期的に練習を継続 している方を対象 とします。

2 安全上、一般 2名以上の「団体」 としてご利用 ください。内 1名 は安全サポー トをして ください。

・高校生以下の利用者には同伴者 (指導者、保護者、顧間等)が必要です。

・高校生以下の同伴者はスター ト練習はできません。

・同伴者の服装は水着または半袖、短パンの着用をお願いします。

3 スター ト練習はスター ト側からの一方通行とな ります。飛込み後 レーン内を戻 らないで

ください。また、50m泳 いでからプールサイ ドに上がってください。

4 写真、 ビデオ撮影はご遠慮 ください

5 新型コロナウイルスの感染拡大を受け、感染予防および感染拡大防止のために各施設の

入日等に消毒液を設置 してお りますのでご活用 ください。

6 利用後は速やかに退館いただけるよう、ご協力をお願いいた します。
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